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I testi poetici del Bestiario di Virginia Navalón per-
corrono, attraverso un linguaggio sempre preciso 
ed essenziale, il distacco tra l’umano e l’animale, 
scoprendo nel mondo naturale i riflessi del sog-
getto lirico. Aprendo gli occhi e osservando ogni 
cosa si prova a suturare le distanze e, allo stesso 
tempo, ci si apre alla sfera delle relazioni tra noi e 
il divino. La redenzione dell’esistenza nella sepa-
razione tra animale e umano (e divino) sta proprio 
in quella luce che, parafrasando le parole di un 
altro grande poeta spagnolo del secolo XX, sem-
pre viene dal cielo ed è un dono. 
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VIRGINIA NAVALÓN è nata a Valencia (Spagna), 
dove vive, nel 1988. È architetta e poeta. Al suo de-
butto letterario, nel 2010, ha ottenuto il Premio Jóve-
nes Creadores de Granada con il libro titolato La 
hoja; con El peso de las alas (2014) ha vinto il Pre-
mio Internazionale “Flor de Jara” e con Matrioska il 
Premio “María Zambrano” nel 2017. Con Bestiario 
ha vinto nel 2018, come inedito, il Premio Interna-
zionale “Emilio Prados”, libro poi pubblicato nel 
2019. 
 
 
 
ALESSANDRO MISTRORIGO (1978) è nato e vive 
a Venezia. È Professore associato presso l’Univer-
sità Ca’ Foscari. Ha vissuto in Spagna e Regno 
Unito occupandosi di poesia in lingua spagnola. Ha 
scritto saggi e due raccolte poetiche e traduce dallo 
spagnolo. 
 

 

 


