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María Baranda - una delle voci più contundenti 
e autorevoli della poesia latinoamericana - in 
Ombra e materia traccia un esteso e detta-
gliato percorso di conoscenza che coinvolge il 
lettore e fonde poesia, misticismo e filosofia: 
la scrittura scava nel buio e la trama via via si 
estende e viene tessuta da tanti interrogativi, 
da una radicale e profonda inquietudine. 
Ecco, affascina e sorprende questo ritrovarsi 
nella materia dell'ombra per poi rispecchiarsi 
nella poesia dell'autrice, nella sua scrittura. 
L'ombra è la linea sottile che divide il sonno 
dalla veglia, la ragione dalla follia e proprio in 
quello spazio il dolore "tocca terra" e mette ra-
dici ma può trovare anche la sua salvezza, il 
suo riscatto e il suo respiro perché l'ombra è 
immensa, accoglie e purifica. 
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MARíA BARANDA (1962, Messico). Tra i suoi libri 
di poesia si segnalano: Dylan y las baIlenas 
(2003), Avido mundo (2005), Ficticia (2006), Ar-
cadia (2009), Yegua nocturna corriendo en un 
Prado de Iuz absoluta (2013), Un hervidero de 
pdjaros marino, (2015), Teoria de las niñas 
(2018), Cañón de Lobos (2021), Un leve aullido 
bajo la arena (2023), Deslumbrantes campos de 
hielo (2023), Sombra y materia (2023) e Meteó-
rica Poesia 2000-2025 (2025). Tra i premi ricevuti: 
Nacional de Poesia Efrain Huerta, Villa de Ma-
drid, Nacional de Aguascalientes, Sabines-Ga-
tien Lapointe, Premio Internacional de Poesia 
Ramón López Velarde (2018). Scrive anche libri 
per bambini. Alcuni dei suoi libri sono stati tra-
dotti e pubblicati all'estero. Nel 2021 è uscito in 
Italia Teoria delle bambine (finalista al Premio In-
ternazionale Camaiore). 
 
 
ALESSIO BRANDOLINI (1958) vive a Roma. Ha 
pubblicato undici raccolte poetiche e un libro di 
racconti. 
 

 


